
T  :HAØNH PHAÀN  Moãi oáng 3ml chöùa:
  Hoaït chaát chính:  Diclofenac natri ................................................................................75mg.
  Taù döôïc:  Propylen glycol, coàn benzylic, natri metabisulfit, natri hydroxid, nöôùc caát pha tieâm.
C  : HÆ ÑÒNH
 Giaûm ñau caáp tính: côn ñau quaën thaän (renal colic), ñau löng caáp, ñau do chaán thöông caáp hoaëc gaõy
 xöông, ñau sau phaãu thuaät.
 Giaûm ñau vaø vieâm trong ñôït caáp cuûa vieâm khôùp daïng thaáp vaø thoaùi hoaù khôùp, guùt caáp.
CHOÁNG CHÆ ÑÒNH:
 Quaù maãn vôùi baát cöù thaønh phaàn naøo cuûa thuoác.
 Ngöôøi beänh loeùt, xuaát huyeát hoaëc thuûng daï daøy - ruoät.
 Tieàn söû xuaát huyeát hoaëc thuûng daï daøy - ruoät lieân quan ñeán söû duïng lieäu phaùp khaùng vieâm khoâng
 steroid (NSAID).
 Ngöôøi ñang bò hoaëc coù tieàn söû taùi phaùt loeùt ñöôøng tieâu hoaù/xuaát huyeát.
 Ba thaùng cuoái thai kyø (xem muïc Phuï nöõ coù thai vaø cho con buù).
 Suy gan naëng, suy thaän naëng, suy tim naëng (xem muïc Thaän troïng).
 Ngöôøi coù tieàn söû dò öùng (hen, phuø maïch, phaùt ban, vieâm muõi caáp) do söû duïng ibuprofen, acid
 acetylsalicylic hay caùc thuoác khaùng vieâm khoâng steroid khaùc (NSAIDs).
 Suy tim sung huyeát (NYHA II-IV), beänh tim thieáu maùu (ischemic), beänh ñoäng maïch ngoaïi bieân 
 vaø / beänh maïch maùu naõo.
LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG:
 Neân duøng lieàu thaáp nhaát coù taùc duïng vaø trong thôøi gian ngaén nhaát coù theå ñeå haïn cheá taùc duïng 
 khoâng mong muoán.
 Ñöôøng duøng: tieâm baép thòt saâu vaøo cô moâng.
 Ngöôøi lôùn: 
– Tieâm moãi ngaøy 1 laàn (1 oáng). Neáu caàn boå sung theâm 1 vieân 50mg diclofenac. 
– Côn ñau quaën thaän: Tieâm baép saâu 75mg. Neáu caàn coù theå tieâm theâm 75mg sau 30 phuùt. Khoâng duøng
 quaù 150mg/ngaøy.
 Thôøi gian ñieàu trò: Khoâng duøng quaù 2 ngaøy thuoác tieâm coù chöùa diclofenac. Neáu caàn tieáp tuïc duøng 
 thì chuyeån sang daïng uoáng hoaëc ñaët tröïc traøng.
 Löu yù:  
– Khi tieâm thuoác caàn phaûi voâ khuaån. Neáu luùc tieâm thaáy ñau nhieàu caàn phaûi ngöøng tieâm.
– Khoâng ñöôïc troän vôùi dung dòch thuoác tieâm khaùc khi tieâm.
– Caàn theo ñuùng chæ daãn khi tieâm ñeå traùnh gaây haïi cho moâ hay thaàn kinh nôi tieâm.
THAÄN TROÏNG:
Nhìn chung:
 Vieäc söû duïng lieàu thaáp nhaát coù hieäu quaû trong thôøi gian ngaén nhaát ñeå giaûm thieåu taùc duïng khoâng 
 mong muoán laø caàn thieát ñeå kieåm soaùt caùc trieäu chöùng (xem phaàn Lieàu löôïng vaø caùch duøng vaø nguy 
 cô ñoái vôùi ñöôøng tieâu hoaù, tim maïch döôùi ñaây).
 Neân traùnh söû duïng diclofenac ñoàng thôøi vôùi caùc NSAID khaùc bao goàm caùc chaát öùc cheá choïn loïc 
 cyclooxygenase-2 khi khoâng coù baát kyø baèng chöùng naøo chöùng minh lôïi ích cuûa vieäc keát hôïp naøy 
 vöôït troäi hôn khaû naêng gia taêng taùc duïng khoâng mong muoán (xem muïc Töông taùc thuoác).
 Caàøn thaän troïng khi duøng thuoác cho ngöôøi giaø do cô baûn laø suy giaûm chuyeån hoaù thuoác. Ñaëc bieät 
 khuyeán khích söû duïng lieàu thaáp nhaát coù hieäu quaû ôû nhöõng beänh nhaân giaø yeáu hoaëc nhöõng ngöôøi coù 
 troïng löôïng cô theå thaáp (xem phaàn Lieàu löôïng vaø Caùch duøng).
 Diclofenac vaø caùc thuoác khaùng vieâm khoâng steroid khaùc coù theå gaây phaûn öùng dò öùng, bao goàm phaûn
 veä / caùc phaûn öùng phaûn veä, duø tröôùc ñaây chöa töøng duøng thuoác (xem muïc Taùc duïng khoâng mong muoán).
 Gioáng nhö caùc NSAID khaùc, diclofenac coù theå che laáp caùc daáu hieäu vaø trieäu chöùng cuûa nhieãm truøng 
 do tính chaát döôïc ñoäng hoïc cuûa noù.
 Natri metabisulfit coù trong dung dòch tieâm cuõng coù theå daãn ñeán caùc phaûn öùng quaù maãn rieâng nghieâm
 troïng vaø co thaét pheá quaûn.
 Vì cheá phaåm coù taù döôïc coàn benzylic neân khoâng ñöôïc duøng cho treû ñeû non hoaëc treû sô sinh. Do 
 nguy cô phaûn öùng nhieãm ñoäc gaây töû vong do tieáp xuùc vôùi coàn benzylic vöôït quaù 90mg/kg/ngaøy,
 saûn phaåm naøy khoâng neân söû duïng cho treû coøn buù meï vaø treû döôùi 3 tuoåi.
 Vì thaønh phaàn coù taù döôïc propylen glycol neân coù theå gaây caùc trieäu chöùng gioáng say röôïu.
AÛnh höôûng ñöôøng tieâu hoùa:
 Ñaõ coù baùo caùo taát caû caùc khaùng vieâm khoâng steroid bao goàm diclofenac coù theå gaây xuaát huyeát daï 
 daøy (noân ra maùu, phaân ñen), loeùt hoaëc thuûng, coù theå töû vong - coù theå xaûy ra baát cöù luùc naøo trong 
 quaù trình ñieàu trò, coù hoaëc khoâng coù caùc trieäu chöùng caûnh baùo hoaëc khi coù tieàn söû ñöôøng tieâu hoaù 
 coù vaán ñeà nghieâm troïng. Thöôøng haäu quaû nghieâm troïng hôn ôû ngöôøi giaø. Neáu xuaát huyeát ñöôøng tieâu 
 hoùa hoaëc loeùt xaûy ra ôû nhöõng beänh nhaân söû duïng diclofenac, neân ngöøng thuoác.
 Nhö taát caû caùc NSAID khaùc keå caû diclofenac, vieäc giaùm saùt y teá chaët cheõ laø baét buoäc vaø ñaëc bieät 
 neân thaän troïng khi keâ toa diclofenac cho nhöõng beänh nhaân coù caùc trieäu chöùng bieåu hieän roái loaïn tieâu
 hoùa, hoaëc coù tieàn söû loeùt, chaûy maùu hoaëc thuûng daï daøy hoaëc ruoät (xem muïc Taùc duïng khoâng mong

DICLOFENAC
DUNG DÒCH TIEÂM

Rx
THUOÁC BAÙN THEO ÑÔN

 muoán). Nguy cô xuaát huyeát tieâu hoùa, loeùt hoaëc thuûng xaûy ra cao hôn khi taêng lieàu NSAID bao goàm 
 diclofenac, vaø ôû nhöõng beänh nhaân coù tieàn söû loeùt, ñaëc bieät neáu keøm vôùi xuaát huyeát hoaëc thuûng.
 ÔÛ ngöôøi lôùn tuoåi coù söï taêng taàn suaát xaûy ra caùc phaûn öùng phuï cuûa thuoác khaùng vieâm khoâng steroid, 
 ñaëc bieät laø xuaát huyeát vaø thuûng ñöôøng ruoät, daï daøy vaø coù theå daãn ñeán töû vong (xem muïc Lieàu löôïng
 vaø caùch duøng).
 Ñeå giaûm nguy cô gaây ñoäc cho ñöôøng tieâu hoaù ôû nhöõng beänh nhaân coù tieàn söû loeùt, ñaëc bieät neáu coù 
 keøm vôùi xuaát huyeát hay thuûng, vaø ôû ngöôøi lôùn tuoåi, vieäc ñieàu trò neân ñöôïc baét ñaàu vaø duy trì ôû lieàu 
 thaáp nhaát coù hieäu quaû. Lieäu phaùp ñieàu trò keát hôïp vôùi thuoác baûo veä (ví duï nhö misoprostol hoaëc chaát
 öùc cheá bôm proton) caàn ñöôïc xem xeùt cho nhöõng beänh nhaân naøy, vaø keå caû cho nhöõng beänh nhaân 
 caàn söû duïng ñoàng thôøi caùc thuoác chöùa lieàu thaáp acid acetylsalicylic (ASA / uoáng aspirin hay caùc 
 thuoác coù khaû naêng laøm taêng nguy cô treân ñöôøng tieâu hoùa. (Xem muïc Töông taùc thuoác).
 Beänh nhaân coù tieàn söû nhieãm ñoäc ñöôøng tieâu hoùa, ñaëc bieät ôû ngöôøi giaø, neân baùo caùo baát kyø trieäu 
 chöùng baát thöôøng ôû vuøng buïng (ñaëc bieät laø xuaát huyeát tieâu hoùa).
 Thaän troïng ôû nhöõng beänh nhaân ñang duøng ñoàng thôøi vôùi nhöõng thuoác coù theå laøm taêng nguy cô loeùt 
 hoaëc xuaát huyeát nhö corticosteroid toaøn thaân, thuoác choáng ñoâng maùu nhö warfarin, thuoác öùc cheá 
 choïn loïc serotonin reuptake (SSRIs) hoaëc thuoác choáng keát taäp tieåu caàu nhö acid acetylsalicylic (xem
 muïc Töông taùc thuoác).
 Neân thöïc hieän giaùm saùt y teá chaët cheõ vaø thaän troïng ôû nhöõng beänh nhaân vieâm loeùt ñaïi traøng, hoaëc coù
 beänh Crohn, vì tình traïng beänh coù theå nghieâm troïng hôn (xem muïc Taùc duïng khoâng mong muoán).
AÛnh höôûng treân gan:
 Caàn giaùm saùt y teá chaët cheõ khi keâ toa diclofenac cho beänh nhaân suy giaûm chöùc naêng gan vì tình 
 traïng beänh coù theå nghieâm troïng hôn.
 Diclofenac vaø caùc NSAID khaùc laøm taêng chæ soá cuûa moät hay nhieàu men gan. Trong thôøi gian ñieàu trò keùo 
 daøi vôùi diclofenac, giaùm saùt thöôøng xuyeân chöùc naêng gan ñöôïc chæ ñònh nhö moät bieän phaùp phoøng ngöøa.
 Neáu caùc xeùt nghieäm chöùc naêng gan baát thöôøng vaãn toàn taïi hoaëc xaáu ñi, daáu hieäu laâm saøng hoaëc 
 trieäu chöùng cho thaáy beänh gan phaùt trieån hoaëc xaûy ra caùc bieåu hieän khaùc (baïch caàu öa eosin, phaùt
 ban), neân ngöng thuoác diclofenac.
 Vieâm gan coù theå xaûy ra khi söû duïng diclofenac maø khoâng coù trieäu chöùng baùo tröôùc.
 Thaän troïng khi söû duïng diclofenac ôû nhöõng beänh nhaân loaïn chuyeån hoùa porphyrin gan, vì noù coù theå
 gaây ra moät cuoäc taán coâng nhanh cuûa beänh.
AÛnh höôûng treân thaän: Giöõ nöôùc vaø phuø ñaõ ñöôïc baùo caùo trong lieäu phaùp ñieàu trò vôùi diclofenac vaø caùc 
 NSAID khaùc. Ñaëc bieät thaän troïng ôû nhöõng beänh nhaân suy tim hoaëc suy thaän, tieàn söû taêng huyeát aùp,
 ngöôøi giaø, beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò ñoàng thôøi vôùi thuoác lôïi tieåu hoaëc caùc thuoác coù theå aûnh höôûng 
 ñaùng keå ñeán chöùc naêng thaän, vaø nhöõng beänh nhaân bò giaûm theå tích ngoaïi baøo töø baát kyø nguyeân 
 nhaân naøo, ví duï: tröôùc hoaëc sau khi phaãu thuaät lôùn (xem muïc Choáng chæ ñònh). Theo doõi chöùc naêng 
 thaän ñöôïc khuyeán caùo nhö laø moät bieän phaùp phoøng ngöøa khi söû duïng diclofenac trong nhöõng tröôøng
 hôïp nhö vaäy. Thöôøng ngöng ñieàu trò theo sau khi phuïc hoài laïi traïng thaùi tröôùc khi ñieàu trò.
AÛnh höôûng treân da: Caùc phaûn öùng nghieâm troïng treân da vaø moät soá caùc phaûn öùng ñoù coù theå gaây töû 
 vong; trong ñoù coù vieâm da troùc vaûy, hoäi chöùng Stevens-Johnson vaø hoaïi töû bieåu bì nhieãm ñoäc ñaõ 
 ñöôïc baùo caùo duø raát hieám khi xaûy ra khi ñieàu trò vôùi diclofenac vaø caùc NSAID khaùc (xem muïc Taùc 
 duïng khoâng mong muoán). Nguy cô xuaáât hieäân caùc phaûn öùng naøy cao nhaát laø ôûû giai ñoaïn sôùm trong 
 quaù trình ñieàu trò: ña soá caùc tröôøng hôïp xaûy ra trong thaùng ñaàu tieân ñieàu trò. Neân ngöng söû duïng
 diclofenac khi baét ñaàu xuaát hieän phaùt ban da, toån thöông nieâm maïc hoaëc baát kyø daáu hieäu khaùc
 cuûa phaûn öùng quaù maãn.
SLE vaø beänh moâ lieân keát hoãn hôïp: ÔÛ nhöõng beänh nhaân bò lupus ban ñoû heä thoáng (SLE) vaø roái loaïn 
 moâ lieân keát hoãn hôïp, diclofenac coù theå coù laøm taêng nguy cô vieâm maøng naõo voâ khuaån (xem muïc 
 Taùc duïng khoâng mong muoán).
AÛnh höôûng tim maïch vaø maïch maùu naõo:
 Beänh nhaân coù yeáu toá nguy cô roõ reät tai bieán tim maïch (taêng huyeát aùp ví duï, taêng lipid huyeát, tieåu 
 ñöôøng, huùt thuoác laù) chæ neân ñöôïc ñieàu trò vôùi diclofenac sau khi xem xeùt caån thaän. Caùc nguy cô treân
 tim maïch do diclofenac coù theå taêng theo lieàu löôïng vaø thôøi gian söû duïng, neân söû duïng trong thôøi 
 gian ngaén nhaát coù theå vôùi lieàu moãi ngaøy thaáp nhaát coù hieäu quaû. Nhu caàu cuûa beänh nhaân ñeå ñieàu trò 
 trieäu chöùng vaø ñaùp öùng ñieàu trò caàn ñöôïc ñaùnh giaù laïi theo ñònh kyø.
 Caàn thieát giaùm saùt vaø tö vaán thích hôïp cho beänh nhaân coù tieàn söû taêng huyeát aùp vaø / hoaëc suy tim sung huyeát 
 nheï ñeán trung bình nhö giöõ nöôùc vaø phuø ñaõ ñöôïc baùo caùo trong lieäu phaùp NSAID bao goàm diclofenac.
 Thöû nghieäm laâm saøng vaø döõ lieäu dòch teã hoïc cho thaáy nguy cô taêng bieán coá huyeát khoái ñoäng maïch 
 (ví duï nhoài maùu cô tim hay ñoät quî) khi keát hôïp vôùi vieäc söû duïng diclofenac, ñaëc bieät ôû lieàu cao 
 (150mg moãi ngaøy) vaø trong ñieàu trò laâu daøi.
 Beänh nhaân taêng huyeát aùp khoâng kieåm soaùt, suy tim sung huyeát, beänh thieáu maùu cô tim, beänh ñoäng 
 maïch ngoaïi bieân, vaø / hoaëc beänh maïch maùu naõo chæ neân ñöôïc ñieàu trò vôùi diclofenac sau khi xem 
 xeùt caån thaän.
AÛnh höôûng veà huyeát hoïc:
 Khuyeán nghò theo doõi coâng thöùc maùu trong thôøi gian ñieàu trò keùo daøi vôùi diclofenac, cuõng nhö vôùi caùc
 NSAID khaùc.
 Diclofenac coù theå öùc cheá thuaän nghòch keát taäp tieåu caàu (xem thuoác choáng ñoâng trong muïc Töông 
 taùc thuoác). Beänh nhaân beänh khieám khuyeát veà söï caàm maùu, coù theå taïng xuaát huyeát hoaëc huyeát hoïc 
 baát thöôøng neân ñöôïc theo doõi caån thaän.



 Toaøn thaân: nhöùc ñaàu, boàn choàn.
 Tieâu hoùa: ñau thöôïng vò, buoàn noân, noân, tieâu chaûy, tröôùng buïng, chaùn aên, khoù tieâu.
 Gan: taêng transaminase.
 Tai: uø tai.
Ít gaëp:
 Toaøn thaân: phuø, dò öùng (ñaëc bieät co thaét pheá quaûn ôû ngöôøi beänh hen), choaùng phaûn veä keå caû tuït 
 huyeát aùp, vieâm muõi, maøy ñay.
 Tieâu hoùa: ñau buïng, chaûy maùu ñöôøng tieâu hoùa, laøm oå loeùt tieán trieån, noân maùu, ñi tieâu ra maùu.
 Heä thaàn kinh: buoàn nguû, nguû gaät, traàm caûm, maát nguû, lo aâu, khoù chòu, deã bò kích thích.
 Da: maøy ñay.
 Hoâ haáp: co thaét pheá quaûn.
 Maét: nhìn môø, ñieåm toái thò giaùc, ñau nhöùc maét, nhìn ñoâi.
Hieám gaëp: 
 Toaøn thaân: phuø, phaùt ban, hoäi chöùng Stevens-Johnson, ruïng toùc.
 Heä thaàn kinh: vieâm maøng naõo voâ khuaån.
 Maùu: giaûm baïch caàu, giaûm tieåu caàu, giaûm baïch caàu trung tính, taêng baïch caàu aùi toan, giaûm baïch 
 caàu haït, thieáu maùu.
 Gan: roái loaïn co boùp tuùi maät, test chöùc naêng gan baát thöôøng, nhieãm ñoäc gan (vaøng da, vieâm gan).
 Tieát nieäu: vieâm baøng quang, tieåu ra maùu, suy thaän caáp, vieâm thaän keõ, hoäi chöùng thaän hö.
  Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi khi söû duïng thuoác.Ghi chuù:
DÖÔÏC LÖÏC HOÏC:
 Diclofenac, daãn chaát cuûa acid phenylacetic laø thuoác choáng vieâm khoâng steroid. Thuoác coù taùc duïng 
 choáng vieâm, giaûm ñau vaø giaûm soát maïnh. Diclofenac laø moät chaát öùc cheá maïnh hoaït tính cuûa 
 cyclooxygenase, do ñoù giaûm ñaùng keå söï taïo thaønh prostaglandin, prostacyclin vaø thromboxan laø 
 nhöõng chaát trung gian cuûa quaù trình vieâm. Diclofenac cuõng ñieàu hoøa con ñöôøng lipoxygenase vaø
 söï keát tuï tieåu caàu.
 Diclofenac gaây haïi ñöôøng tieâu hoùa do giaûm toång hôïp prostaglandin daãn ñeán öùc cheá taïo mucin (chaát 
 coù taùc duïng baûo veä ñöôøng tieâu hoùa). Prostaglandin coù vai troø töôùi maùu thaän. Caùc thuoác choáng vieâm 
 khoâng steroid öùc cheá toång hôïp prostaglandin neân coù theå gaây vieâm thaän keõ, vieâm caàu thaän, hoaïi töû 
 nhuù vaø hoäi chöùng thaän hö ñaëc bieät ôû nhöõng ngöôøi bò beänh thaän hoaëc suy tim maïn tính. Vôùi nhöõng 
 ngöôøi beänh naøy, caùc thuoác choáng vieâm khoâng steroid coù theå laøm taêng suy thaän caáp vaø suy tim caáp.
DÖÔÏC ÑOÄNG HOÏC: 
 Diclofenac gaén raát nhieàu vôùi protein huyeát töông, chuû yeáu vôùi albumin (99%).
 Taùc duïng cuûa thuoác xuaát hieän 20 - 30 phuùt sau tieâm baép.
 Nöûa ñôøi trong huyeát töông khoaûng 1 - 2 giôø. Nöûa ñôøi thaûi tröø khoûi dòch bao hoaït dòch laø 3 - 6 giôø.
 Xaáp xæ 60% lieàu duøng ñöôïc thaûi qua thaän döôùi daïng caùc chaát chuyeån hoùa coøn moät phaàn hoaït tính 
 vaø döôùi 1% ôû daïng thuoác nguyeân veïn. Phaàn coøn laïi thaûi qua maät vaø phaân.
 Haáp thu, chuyeån hoùa vaø ñaøo thaûi hình nhö khoâng phuï thuoäc vaøo tuoåi. Neáu lieàu löôïng vaø khoaûng caùch
 giöõa caùc laàn duøng thuoác ñöôïc tuaân thuû theo chæ daãn thì thuoác khoâng bò tích luõy, ngay caû khi chöùc 
 naêng thaän vaø gan bò giaûm.
QUAÙ LIEÀU - XÖÛ TRÍ: 
 Trieäu chöùng: Khoâng coù daáu hieäu laâm saøng ñieån hình quaù lieàu do diclofenac. Quaù lieàu coù theå gaây ñau
 ñaàu, buoàn noân, noân, ñau thöôïng vò, tieâu chaûy, xuaát huyeát tieâu hoùa, choùng maët, maát phöông höôùng, 
 kích thích, hoân meâ, buoàn nguû, uø tai, ngaát hoaëc co giaät. Trong tröôøng hôïp ngoä ñoäc naëng coù theå suy 
 thaän vaø toån thöông gan caáp tính.
 Xöû trí: Bieän phaùp chung laø phaûi töùc khaéc gaây noân hoaëc röûa daï daøy, coù theå duøng than hoaït ñeå giaûm
 haáp thu thuoác ôû oáng tieâu hoaù vaø ôû chu kyø gan ruoät. Gaây lôïi tieåu ñeå ñieàu trò ngoä ñoäc diclofenac laø 
 bieän phaùp ñaùng nghi ngôø, vì thuoác gaén nhieàu vaøo protein huyeát töông; tuy vaäy gaây lôïi tieåu cuõng coù 
 theå coù ích nhöng neáu duøng thì phaûi theo doõi chaët cheõ caân baèng nöôùc - ñieän giaûi vì coù theå xaûy ra 
 roái loaïn naëng veà ñieän giaûi vaø öù nöôùc.
QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI: Hoäp 12 oáng 3ml.
BAÛO QUAÛN: Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.O

HAÏN DUØNG: 36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.
TIEÂU CHUAÅN: DÑVN V
CHUÙ YÙ: THUOÁC NAØY CHÆ DUØNG THEO ÑÔN CUÛA BAÙC SYÕ
 Khoâng söû duïng thuoác neáu:  Dung dòch thuoác bò bieán maøu, khoâng trong suoát.
        OÁng thuoác bò nöùt, vôõ.
 Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng dò öùng.
 Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.
 Ñeå xa taàm tay treû em.
 Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn. 

Coù saün beänh hen suyeãn:
 ÔÛ nhöõng beänh nhaân bò beänh hen suyeãn, vieâm muõi dò öùng theo muøa, söng nieâm maïc muõi (nhö polyp
 muõi), beänh phoåi taéc ngheõn maïn tính hoaëc nhieãm truøng ñöôøng hoâ haáp maïn tính (ñaëc bieät neáu lieân 
 quan ñeán caùc trieäu chöùng gioáng vieâm muõi dò öùng): phaûn öùng vôùi thuoác khaùng vieâm khoâng steroid 
 gioáng nhö ñôït hen suyeãn naëng (nhö vaäy goïi laø khoâng dung naïp vôùi thuoác giaûm ñau / giaûm ñau suyeãn),
 phuø Quincke hoaëc noåi meà ñay thöôøng xuyeân hôn ôû nhöõng beänh nhaân khaùc. Vì vaäy, bieän phaùp phoøng
 ngöøa ñaëc bieät ñöôïc khuyeán caùo ôû nhöõng beänh nhaân naøy (ñeå saün saøng cho tröôøng hôïp caáp cöùu). 
 Ñieàu naøy cuõng ñöôïc aùp duïng cho caùc beänh nhaân bò dò öùng vôùi caùc chaát khaùc, ví duï vôùi phaûn öùng 
 treân da, ngöùa hoaëc noåi meà ñay.
 Gioáng nhö caùc thuoác öùc cheá hoaït ñoäng toång hôïp prostaglandin khaùc, diclofenac natri vaø caùc thuoác 
 khaùng vieâm khoâng steroid khaùc coù theå laøm co thaét pheá quaûn neáu duøng cho beänh nhaân ñang beänh 
 hoaëc coù tieàn söû beänh hen pheá quaûn.
Khaû naêng sinh saûn nöõ:
 Vieäc söû duïng caùc diclofenac coù theå laøm giaûm khaû naêng sinh saûn nöõ vaø khoâng ñöôïc khuyeán caùo ôû 
 phuï nöõ döï ñònh mangï thai. ÔÛ nhöõng phuï nöõ khoù thuï thai hoaëc nhöõng ngöôøi ñang ñieàu trò voâ sinh, 
 caàn xem xeùt vieäc khoâng söû duïng diclofenac (xem muïc Phuï nöõ mang thai vaø cho con buù).
PHUÏ NÖÕ MANG THAI: 
 Chæ duøng diclofenac cho ngöôøi mang thai khi thaät caàn thieát vaø khi ngöôøi beänh khoâng duøng ñöôïc caùc 
 thuoác choáng vieâm thuoäc caùc nhoùm khaùc vaø chæ duøng vôùi lieàu caàn thieát thaáp nhaát.
 Choáng chæ ñònh cho phuï nöõ coù thai 3 thaùng cuoái thai kyø (nguy cô öùc cheá töû cung co boùp vaø laøm oáng
 ñoäng maïch ñoùng sôùm, gaây taêng aùp löïc tieåu tuaàn hoaøn khoâng hoài phuïc, suy thaän ôû thai). Ngöôøi ñònh 
 mang thai khoâng neân duøng baát kyø thuoác naøo coù taùc duïng öùc cheá toång hôïp prostaglandin, keå caû 
 diclofenac, vì öùc cheá phoâi baøo laøm toå.
PHUÏ NÖÕ CHO CON BUÙ: Diclofenac ñöôïc tieát vaøo söõa meï raát ít. Chöa coù döõ lieäu veà taùc duïng treân treû buù 
 meï. Ngöôøi meï cho con buù coù theå duøng diclofenac neáu caàn phaûi duøng thuoác khaùng vieâm khoâng steroid.
LAÙI XE VAØ VAÄN HAØNH MAÙY MOÙC: Thaän troïng khi duøng thuoác vì thuoác coù theå gaây nhöùc ñaàu, buoàn nguû,
 nguû gaät.
TÖÔNG TAÙC THUOÁC: 
 Lithi: Neáu söû duïng ñoàng thôøi, Diclofenac laøm taêng noàng ñoä lithi trong huyeát thanh. Caàn theo doõi 
 noàng ñoä lithi trong huyeát thanh.
 Digoxin: Neáu söû duïng ñoàng thôøi, Diclofenac coù theå laøm taêng noàng ñoä digoxin trong huyeát thanh. 
 Caàn theo doõi noàng ñoä digoxin trong huyeát thanh.
 Thuoác lôïi tieåu vaø thuoác haï huyeát aùp: Gioáng nhö caùc NSAID khaùc, duøng ñoàng thôøi vôùi thuoác lôïi tieåu
 vaø thuoác haï huyeát aùp (ví duï nhö thuoác cheïn beta, thuoác öùc cheá men chuyeån (ACE) coù theå gaây giaûm
 hieäu quaû cuûa thuoác haï huyeát aùp vì diclofenac öùc cheá toång hôïp prostaglandin giaõn maïch.  
 Thuoác gaây taêng kali huyeát: Duøng ñoàng thôøi vôùi thuoác lôïi tieåu giöõ kali, ciclosporin, tacrolimus hoaëc 
 trimethoprim coù theå gaây taêng noàng ñoä kali huyeát thanh, do ñoù caàn ñöôïc theo doõi.
 Thuoác choáng ñoâng maùu vaø caùc chaát khaùng tieåu caàu: Thaän troïng duøng ñoàng thôøi vôùi Diclofenac vì 
 coù theå laøm taêng nguy cô chaûy maùu. Cuõng nhö nhöõng thuoác choáng vieâm khoâng steroid khaùc, diclofenac
 lieàu cao coù theå öùc cheá thuaän nghòch keát taäp tieåu caàu.
 Caùc NSAID khaùc bao goàm caùc thuoác öùc cheá choïn loïc cyclooxygenase-2 vaø corticosteroids: Söû 
 duïng ñoàng thôøi diclofenac vôùi caùc NSAID khaùc hoaëc corticoid coù theå laøm taêng nguy cô xuaát huyeát 
 tieâu hoùa hoaëc loeùt. Traùnh söû duïng ñoàng thôøi hai hoaëc nhieàu hôn hai NSAID (xem muïc Thaän troïng).
 Thuoác öùc cheá choïn loïc serotonin (SSRIs): Duøng ñoàng thôøi SSRI coù theå laøm taêng nguy cô xuaát 
 huyeát ñöôøng tieâu hoùa (xem muïc Thaän troïng).
 Thuoác trò tieåu ñöôøng: Coù theå duøng cuøng vôùi caùc thuoác trò tieåu ñöôøng daïng uoáng maø khoâng aûnh höôûng
 ñeán hieäu quaû laâm saøng cuûa thuoác trò tieåu ñöôøngï. Tuy nhieân caàn theo doõi noàng ñoä glucose huyeát khi 
 ñieàu trò ñoàng thôøi.
 Methotrexat: Diclofenac coù theå öùc cheá söï thanh thaûi cuûa methotrexat treân oáng thaän laøm taêng noàng 
 ñoä methotrexat. Thaän troïng khi keát hôïp.
 Ciclosporin: Nhö caùc NSAID khaùc, Diclofenac coù theå laøm taêng ñoäc tính treân thaän cuûa ciclosporin do 
 hieäu öùng treân prostaglandin thaän. Vì vaäy, söû duïng lieàu Diclofenac thaáp hôn ôû nhöõng ngöôøi coù söû 
 duïng ciclosporin.
 Tacrolimus: Ttaêng nguy cô coù theå nhieãm ñoäc thaän khi söû duïng ñoàng thôøi. 
 Khaùng sinh nhoùm quinolon: Co giaät coù theå xaûy ra do söï töông taùc giöõa caùc quinolon vaø NSAID.
 Phenytoin: Khi söû duïng ñoàng thôøi phenytoin vôùi diclofenac, caàn theo doõi noàng ñoä phenytoin trong maùu.
 Colestipol vaø cholestyramin: Coù theå gaây chaäm hoaëc giaûm haáp thu diclofenac. Do ñoù, neân söû duïng  
 diclofenac ít nhaát moät giôø tröôùc hoaëc 4 - 6 giôø sau khi uoáng colestipol / cholestyramin.
 Glycosid trôï tim: Söû duïng ñoàng thôøi caùc glycosid tim vaø NSAID ôû beänh nhaân coù theå laøm traàm troïng
 tình traïng suy tim, giaûm GFR vaø laøm taêng noàng ñoä trong glycosid trong huyeát thanh.
 Mifepriston: Khoâng neân söû duïng caùc NSAID trong 8 - 12 ngaøy sau khi duøng mifepriston vì NSAID 
 coù theå laøm giaûm hieäu quaû cuûa mifepriston.
 Caùc chaát öùc cheá CYP2C9 maïnh: Caàn thaän troïng khi chæ ñònh duøng diclofenac vôùi caùc chaát öùc cheá 
 CYP2C9 maïnh (nhö voriconazol), vì coù theå laøm taêng ñaùng keå noàng ñoä ñænh cuûa diclofenac trong 
 huyeát thanh do öùc cheá chuyeån hoùa diclofenac.
TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN:
 Thöôøng gaëp:


